
 

パシオスポーツクラブ⼋尾店における安全・安⼼の取組について 
 

平素はパシオスポーツクラブをご利⽤いただき有難うございます。 
営業再開に当たり、会員皆さまに安⼼してご利⽤いただけるよう、以下の取組を徹底すると共に、感染拡⼤防⽌の為
に、会員様におかれましても消毒や定員の制限等、ご協⼒をお願い致します。 
 

感染拡⼤防⽌対策として、三つの『密』を作らない取組を徹底致します。 
換気の悪い狭い空間（密閉）への対策 

多くの⼈の集まり(密集)への対策 
近距離での会話(密接)への対策 

 
 

【パシオスポーツクラブが取組む感染拡⼤予防対策】 
 
■エントランスエリア 
・受付カウンターへの⾶沫感染防⽌シールド設置 
・エントランス前での⼿指消毒 
・エントランス前での検温 
・定期的なドア・天窓開放による換気 
・ソーシャルディスタンス注意喚起及び POP 設置 
 
 
■ロッカールーム 
・アルコール及び⼿指消毒液、除菌シートの設置 
・ロッカー扉やキーバンドのアルコール消毒 
・ソーシャルディスタンス注意喚起及び POP 設置 
 
 
 
■ジムエリア 
・カーディオマシンエリアへの⾶沫感染防⽌シールド設置 
・ソーシャルディスタンスの注意喚起及び間隔を空けての機器設置 
・アルコール及び除菌シート、使い捨てタオルの設置 
・トレーニング機器本体及びグリップや操作パネルのアルコール消毒 
・定期的な扉及び天窓開放による換気 
 



 
■スタジオエリア 
・⼊⼝前に⼿指消毒液の設置 
・定期的な扉及び天窓開放による換気 
・スタジオ内の換気を強化 
 
 
 
 
■プールエリア 
・次亜塩素酸ナトリウムによる塩素濃度管理の徹底 
・プールスタッフの⾶沫感染防⽌マスク着⽤ 
 
 
 
■ギャラリー 
・ソーシャルディスタンスの注意喚起及び観覧ベンチの間引き 
・観覧ベンチの定期的なアルコール除菌 
 
 
 
 
■ロッカールーム 
・定期的なアルコール除菌 
・ソーシャルディスタンス注意喚起及び POP 設置 
 
 
 
 
■送迎バス 
・運転席と後部座席間に⾶沫感染防⽌シールドを設置 
・乗⾞時には⼿指消毒を指導 
・換気の為、⼀部窓開けて運⾏ 
・ソーシャルディスタンス注意喚起。 
・定期的に⾞内の除菌作業 
 
■その他全体的な取り組み 
・スタッフは終業前に検温と体調管理を実施します。 
・スタッフは常時マスクを着⽤し、うがい・⼿洗い・⼿指消毒を徹底します。 
・施設内は 24 時間換気運転し、定期的なドア及び天窓開放で密閉対策します。 



・ソーシャルディスタンスを保つための施設作り、サイン表⽰を強化します。 
・営業終了時には、施設空間の消毒作業を実施します。 
 

 

【アスレチック会員様への感染拡⼤予防へのご協⼒について】  
 
■ご来館時はマスク着⽤でお越しいただき、プール・シャワールーム以外では必ずマスクを着⽤してください。 
■チェックイン前の⼿指消毒と検温にご協⼒ください。（37.5℃以上の場合はご利⽤をご遠慮いただきます） 
■機器使⽤後は、備付けの消毒液や除菌シートで拭取りにしてください。 
■ロッカールームやジム等では、会員様同⼠譲り合ってのご利⽤いただきソーシャルディスタンスにもご協⼒ください。 
■シャワールーム等、マスク着⽤が出来ないエリアでの会話は極⼒お控え下ください。 
 
 

【スイミング会員様/保護者様への感染拡⼤予防へのご協⼒について】 

 ■スイミングプール施設について 
プール（室内を含みます）は、次亜塩素酸ナトリウムを使⽤し⽔質を維持管理していることから、抗ウイルス作⽤が期
待できると⾔われております。参考⽂献によりますと、「湿度（５０％〜６０％）を保つことは、感染防⽌に有効であ
ることはよく知られており、スイミングクラブの徹底した管理によって、プールの次亜塩素酸ナトリウムによる殺菌は⾮常に
強⼒であることから、プール施設内は感染防⽌に優れた環境であり、プールでの感染リスクは少ないものと考えられま
す。」との内容が記されています。 
当クラブは⽔質管理の徹底により、この利点を活かしたレッスンを⾏います。 
 
■ご来館時はマスク着⽤でお越しいただき、レッスン時以外は必ずマスクを着⽤してください。 
■チェックイン前の⼿指消毒と検温にご協⼒ください。（37.5℃以上の場合はご利⽤をご遠慮いただきます） 
■施設内ではソーシャルディスタンスにご協⼒ください。 
■参加時、バスタオルはビニール袋に⼊れた状態でご持参ください、 
■ロッカールームの混雑緩和の為、⽔着着⽤でお越しいただき、保護者様がロッカーに⼊ることをお控え下さい。 
■レッスン前は所定の場所で静かにお待ちいただき、スタッフの誘導に従ってください。 
■レッスン前後のお友達やご⽗兄との会話もなるべくお控え下さい。 
■レッスン終了後は、速やかなご退館にご協⼒ください。 
 
 
 
 


